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2  journées typiques   

en immersion totale 

 

 

 

 

 

 

jour A 

Mat inée Horaires Act ivité 

Séance 1 9.00 – 10.45 Révision et Cours  

 10.45 – 11.00 Pause café  

Séance 2 11.00 – 12.45 Cours  

 12.45 – 14.00 Déjeuner avec les formateurs  

Après- m idi 

Séance 3 14.00 – 16.30 Cours (ou Option préparation BULATS / TOEIC) 

 16.30 – 16.45 Pause thé 

Séance 4 16.45 - 17.45 Cours - Mises en situations 

 17.45 – 19.00 Temps libre 

Dîner et soirée 19.00 – 22.30 
Rencontre avec des autres anglophones  
Apéritif et dîner ensemble, suivi des jeux de société en 
anglais 

 

 

jour B 

Mat inée Horaires Act ivité 

Séance 1 9.00 – 10.45 Révision et cours 

 10.45 – 11.00 Pause café 

Séance 2 11.00 – 12.45 Cours / mises en situation 

 12.45 – 14.00 Déjeuner avec les formateurs. 

Après- m idi 

Séance 3 14.00 – 14.45 Cours / préparation du sortie  

Séance 4 14.45 – 17.45 
Sortie éducatif : rencontre avec une entreprise anglophone 
Découverte de leur travail par le moyen d’une interview en 
anglais 

 17.45 – 19.00 Temps libre 

Séance 5 19.00 – 19.30 Présentation de la sortie par la stagiaire, suivi de l’apéro 

Dîner 19.30 – 20.30 Dîner avec les formateurs 

Soirée 20.30 – 22.00 Soirée TV en anglais avec les formateurs 
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